
Le 24 novembre 2004, après un exposé du Dr Régis Brunod, un groupe de travail se met à la 
tâche pour créer une association.  
 
Le 2 mars a lieu à Chavannes-sur-Moudon, l’assemblée constitutive de l’association. Cinq 
personnes sont élues au comité.  
 
En mai, le dépliant présentant le syndrome d’Asperger et notre association est réalisé. Il est 
diffusé largement.  
 
Le 21 mai plusieurs membres de l’association et du comité participent à la conférence organ-
isée par autisme suisse, de Tony Attwood à Berne  
 
En juin a lieu le premier café-rencontre à l’Auberge d’Epalinges, une trentaine de personnes 
sont présentes et partagent leurs parcours de vie, leurs préoccupations liées au syndrome 
Asperger. Un deuxième café-rencontre est organisé en novembre.  
 
En septembre, une table ronde est organisée sur le sujet : “Quelles mesures existent pour 
faciliter et accompagner les personnes Asperger, en particulier les jeunes, dans le milieu 
socio-professionnel”. Nous avons pu inviter à s’exprimer: Mme Evelyne Thommen, (dr en psy-
chologie), Mme Stéphanie Cronel Ohayon, neuropsychologue (CHUV), M. Philippe Ambühl, 
(IPT, Intégration Pour Tous) M. Bernard Müller, (conseil en orientation professionnelle), 
Mme Liliane Costaz, (OAI Office Assurance Invalidité). Une soirée très riche et intéressante, 
mais où nous avons constaté qu’aucune mesure spécifique n’existe pour les jeunes ayant un 
syndrome d’Asperger.  
 
Pour récolter des fonds, en novembre, nous organisons un concert en l’église de Dompierre 
(VD) avec la participation de trois chœurs. Et en décembre le club service Kiwanis de Payerne 
nous remet un don.  
 
En collaboration avec notre association, plusieurs journaux rédigent des articles sur le syn-
drome d’Asperger : Femina, journal « La Poste » et le journal « La Broye ».  
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